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Hermed vil vi gerne orientere alle ledere, forældre og spejdere om de hygiejnemæssige tiltag vi 
allesammen skal overholde i forbindelse med Covid-19, når vi er sammen i spejdermæssig regi.  
Vi vil gerne bede hver især om at læse nedenstående godt igennem og overholde gældende regler. 

Vi er under møder og arrangementer som ledere gerne behjælpelig med overholdelsen, men skal 

også gøre opmærksom på, at vi skal udelukke en spejder, hvis ikke reglerne overholdes:  

Indsamling af kontaktdata  

- Vi skal indsamle og ajourføre kontaktdata inden påbegyndelsen af møderne. Vi vil derfor 

bede alle spejderne om at have den med til første møde.  

- Dato, tidspunkt, navn og adresse samt e-mail og/eller telefonnummer skal være udfyldt.  

- Herefter må vi foretage afkrydsning som hidtil.  

- Indsamlede data udleveres alene til sundhedsmyndighederne ved evt. kontrol. Vi opbevarer 

dem dog max 4 uger efter møderne.  

Spejdermøder  

- Alle spejdere (flok og trop) møder maks. 5 minutter før mødet begynder på græsplænen 

foran spejderhuset. Kommer man med cykel eller bliver kørt, må i godt stille cyklen, men i 

skal straks gå til græsplænen. Husk at holde afstand.  

- Spejderne bliver af lederne opdelt i (faste) grupper på maks. 10 personer (inkl. Leder) og 

hentet i starten af møderne.  

- I må gerne være sammen i grupperne uden at holde afstand - men stadig undgå unødvendig 

kropskontakt. 

- Er man ikke i samme gruppe, skal man holde min. 1,5 meter afstand til hinanden.  

- Ved benyttelse af opholdsrum og især toiletter skal i altid holde afstand og vaske fingre 

grundigt samt spritte af - der er sat afstandsstreger samt håndsprit op  

- Lokalerne bliver mellem flok og trop møderne luftet grundigt, samt efter alle mødedage 

rengjort + desinficeret efter brug.  

- Der skal ellers efterkommes god hygiejneskik: nyse i ærmet, vaske hænder tit og grundigt, 

samt holde afstand generelt. Der er sat skiltning op i spejderhuset. 

- Spejderen må inden møderne ikke have udvist symptomer i 48 timer, som kan relateres til 

covid-19.  

Spejderarrangementer  

- Generelt gælder samme forholdsregler som til møderne. Oversigten her er et basiskoncept. 

Der vil til hvert arrangement udarbejdes et specifikt koncept for hvert arrangement. 

- Enhver form for deltagelse i arrangementerne kræver skriftlig tilmelding for at kunne 

deltage.  

- Ved udendørs madlavning, laves maden af én enkelt leder. Det gælder både klargøring af 

ingredienser, tilberedning, udlevering og opvask. Lederen bærer mundbind samt handsker 

under hele madlavningen. 

- Vi bruger engangsservice af pap, samt engangsbestik, som skal smides ud efter brug. Selvom 

det ikke er meget spejdermæssigt, undgår vi på denne måde, at hver spejder skal vaske sit 

eget grej op, skifte vandet efter hver spejder, opvarme vandet til 60 grader osv. 

- Overflader, som hyppigt bliver benyttet, gøres rent regelmæssigt samt sprittes af.  

- Man må gerne sove i telt sammen, så længe man er i samme gruppe. Hygiejnekoncept for 
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